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1. Inleiding

Oplosmiddelen zijn Vluchtige Organische Stoffen (VOS). Blootstelling aan oplosmiddelen kan een bedreiging vormen voor de gezondheid. Het effect op korte termijn kan zijn: irritatie van ogen en luchtwegen, hoofdpijn, slaperigheid en duizeligheid. Hoge blootstelling aan oplosmiddelen kan op langere termijn leiden tot chronische toxische encephalopathie (CTE), beter bekend als Organo Psycho Syndroom (OPS). Er zijn aanwijzingen voor een verband tussen blootstelling aan bepaalde oplosmiddelen en schade voor de voortplanting.
Voorkomen moet worden dat blootstelling aan oplosmiddelen leidt tot schade voor de gezondheid. Als de blootstelling beneden de grenswaarde ligt, geeft dit aan dat het risico op gezondheidsschade doeltreffend wordt beheerst. 
Blootstelling aan een oplosmiddel mag de grenswaarde voor het betreffende oplosmiddel niet overschrijden. Voor een aantal stoffen, dus ook oplosmiddelen, heeft de overheid publieke grenswaarden vastgesteld. Wanneer er geen wettelijke of publieke grenswaarde bestaat, moet een branche of een individueel bedrijf zelf een private grenswaarde vaststellen op een niveau dat gezondheidsschade voorkomt. 
Deze procedure is bedoeld voor het vaststellen en onderhouden van private grenswaarden voor oplosmiddelen voor de branche Verf- en Drukinktindustrie. De procedure is onderdeel van de Arbocatalogus voor de Verf- en Drukinktindustrie.
2. Definities
2.1. Grenswaarde
De grenswaarde (voorheen was dit de MAC-waarde) is de limiet van de concentratie van een gas, damp, nevel of stof in de ademhalingszone van een werknemer. De limiet is een tijdgewogen gemiddelde (TGG).  
De grenswaarde geldt voor een bepaalde periode. Voor dagblootstelling is dat 8 uur, voor piekblootstelling is dat 15 minuten. 
De grenswaarde moet gebaseerd zijn op de huidige stand van de wetenschap en uitgaan van een blootstelling gedurende een heel arbeidsleven. Dus 8 uur per dag, 5 dagen in de week en over 40 jaar.
2.2. Oplosmiddel
Een vluchtige organische stof ( een oplosmiddel) wordt gedefinieerd als vluchtig als de dampspanning hoger is dan 0,01 kPa (0,1mbar) bij 20⁰ C of als het kookpunt lager is dan 250 ⁰C bij 1 atmosfeer. Beide definities worden in nationale- en internationale wet- en regelgeving gehanteerd.

3. Werkgroep van deskundigen
De VVVF heeft een werkgroep van deskundigen ingesteld die ten minste een keer per jaar, of vaker indien nodig, de lijst met oplosmiddelgrenswaarden controleert en indien nodig aanpast. De werkgroep is samengesteld uit afgevaardigden van werknemers- en werkgeverszijde.
De leden van de werkgroep dienen te beschikken over deskundigheid op het gebied van omgaan met gevaarlijke stoffen. Bij voorkeur zal, zowel van werkgevers- als van werknemerszijde, een deskundige op het gebied van toxicologie in de werkgroep zitting nemen.
De werkwijze van de Werkgroep vaststelling en onderhoud grenswaarden is vastgelegd in deze procedure.

De werkgroep vaststelling en onderhoud grenswaarden voor oplosmiddelen voor de Verf- en Drukinktindustrie is een werkgroep die is ingesteld door de werkgroep Arbocatalogus van de VVVF. Deze werkgroep en de werkgroep Arbocatalogus, zullen na een jaar, na het inwerking treden van de Arbocatalogus voor de Verf- en Drukinktindustrie, de werkwijze van de werkgroep evalueren en, indien noodzakelijk aanpassen. 
4. Oplosmiddelen in gebruik bij de verf- en drukinktindustrie
In de verf- en drukinktindustrie worden ca. 100 verschillende oplosmiddelen gebruikt. Er is lijst met grenswaarden voor oplosmiddelen opgesteld, gebaseerd op bekende publieke en private grenswaarden. In de lijst is onder meer opgenomen de naam van het oplosmiddel, de synoniemen, het CAS-nr, de R- en S-zinnen, de grenswaarde en de dampspanning. De lijst is beschikbaar op de website van de Arbocatalogus voor de Verf- en Drukinktindustrie.

5. Werkwijze werkgroep van deskundigen

5.1. Leidraad keuze grenswaarden
Door de overheid is een leidraad opgesteld voor het vaststellen van private grenswaarden van stoffen (oplosmiddelen). Dit betreft dus stoffen waar geen publieke grenswaarden voor zijn vastgesteld. De leidraad is te vinden op de website www.veiligwerkenmetchemischestoffen.nl. De werkwijze voor het vaststellen van de grenswaarden is beschreven in het rapport “Beslisschema grenswaarde keuze” van TNO en Royal Haskoning van 8 januari 2008.
De werkgroep van deskundigen hanteert deze leidraad voor het vaststellen van de grenswaarden.

5.2. Besluitvorming
Het vaststellen van een grenswaarde voor een oplosmiddel dient plaats te vinden op basis van consensus van de leden van de werkgroep.

5.3. Stoffenmanager
Voor de verf- en drukinktindustrie is een speciale versie van de Stoffenmanager ontwikkeld, speciaal bedoeld voor beoordeling van de oplosmiddelblootstelling. In geval er geen consensus kan worden bereikt over de hoogte van een grenswaarde, zal de Stoffenmanager voor de Verf- en Drukinktindustrie door de werkgroep van deskundigen gebruikt worden als toetsingsinstrument. De uitkomst van de toetsing van een grenswaarde, is bindend voor de vaststelling van de grenswaarde.
De Stoffenmanager voor de verf- en drukinktindustrie is te vinden op de website Stoffenmanagerverfendrukinktindustrie.
5.4. Beslissingsschema Veilige Grenswaarde Keuze
Het beslisschema is identiek aan het beslisschema in de Leidraad vaststellen grenswaarden van de overheid.
· Stap 0: Selecteren wettelijke, publieke grenswaarden
Grenswaarde gepubliceerd op de SER-lijst. Als hier een waarde bekend is, wordt deze opgenomen. 
Als er geen waarde bekend is ga dan door naar stap 1 (http://www.ser.nl/nl/taken/adviserende/grenswaarden.aspx)


· Stap 1:
 WGD en SEG/SCOEL waarde
Grenswaarde adviezen van de Nederlandse Werkgroep van Deskundigen (WGD), opgesteld tot en met mei 1996 vanuit het ministerie van SZW. 
Als geen grenswaarde beschikbaar is van de WGD, zal gebruik worden gemaakt van grenswaarden vastgesteld door de Gezondheidsraad of van de Europese Werkgroep van Deskundige welke tot mei 1996 opgesteld werden door Scientific Expert Group (SEG) en daarna door de Scientific Committee on Ocucupationol Limmits (SCOEL). 
De kwaliteitsborging van zowel de WGD-adviezen als SEG/SCOEL-adviezen zijn na 1996 structureel en organisatorisch goed verankerd . Hierdoor is er een scheiding  aangebracht tussen grenswaarde-adviezen van voor en na 01-01-1997 . 
Als er geen GR/SCOEL waarde is ga dan door naar stap 2.


· Stap 2:
Selecteren grenswaarde uit niet-Nederlandse lijsten
Lijsten van niet-Nederlandse grenswaarden zijn aan de hand van kwaliteitskenmerken ingedeeld in 3 categorieën. Een lijst van deze indeling is terug te vinden in tabel 2 pagina 12 van het volgende document: http://www.veiligwerkenmetchemischestoffen.nl/Brochures/Beslisschema%20grenswaarden08jan08.pdf
Als er geen grenswaarde bekend is bij een niet-Nederlandse lijst, ga dan door met Stap 3.


· Stap 3:
Afleiden van een grenswaarde
Voor het afleiden van grenswaarden op basis van toxicologische eigenschappen zijn 3 soorten methoden beschikbaar:
A
Benaderende methode waarbij op basis van een indeling in gevaarskenmerk (R-zinnen) een grenswaarde wordt afgeleid.
B
Administratieve methode waarbij op basis van dierexperimenteel vastgestelde toxiciteitniveaus en standaard extrapolatie of assessment factoren voor een voor de mens veilige grenswaarde wordt afgeleid.
C
Wetenschappelijke methode op basis van toxicologische gegevens waarbij de veiligheidsfactoren op basis van expert judgement kunnen worden vastgesteld of bijgesteld.

6. Onderhoud
De lijst met grenswaarden zal door de werkgroep ten minste eenmaal per jaar worden geëvalueerd en indien relevant worden geactualiseerd. 

